Stanovisko Ceské hematologické spoleénosti CLS JEP k problematice vyuZiti
autologniho stépu pupecnikové krve

Pupecnikova krev je krev, ktera se nachazi v pupecniku a placenté (proto nékdy také placentarni
krev) a tato krev je krvi ditéte. Tato krev po porodu v pupecniku a placenté zlistava a spolecné s nimi
se bézné likviduje.

Pupecnikova krev je bohata na kmenové bunky krvetvorby a v soucasnosti se pouziva, vedle kostni
drené, jako zdroj krvetvorné tkané pro transplantace. Pupecnikova krev se pro tento ucel odebira
v priibéhu porodu nebo kratce po ném a tento zakrok nijak nezasahuje do pribéhu porodu.

Pupecnikovou krev je moZné darovat anonymné do , ddrcovské” banky pupecnikové krve pro pouZiti
u jakéhokoliv pacienta na svété (alogenni pouZziti) nebo uschovat pro vlastni budouci potfebu ditéte
(autologni pouziti). Specifické je uschovani pupecnikové krve v rodinach, kde je jiz nemocné dité s
diagndzou, jejiz 1é¢ba zahrnuje v nékterych situacich transplantaci kmenovych bunék krvetvorby.
Takové indikované pfibuzenské odbéry u nas zajistuje vramci své &innosti darcovska Banka
pupeénikové krve CR.

Stépy pupecnikové krve je mozné skladovat dlouhodobé bez znamek snizeni jejich Géinnosti, ackoliv
je faktem, Ze transplantacni centra berou pfi vybéru Stépu pupecénikové krve ohled i na zpUsob
zpracovani (modernéjsi) a dobu skladovani.

Pravdépodobnost pouZiti darované a zpracované pupecnikové krve (alogenni pouziti) se pohybuje
v soucasnosti zhruba kolem 5%. Pravdépodobnost pouziti pupecnikové krve uschované pro vlastni
potfebu (autologni pouiziti) se pohybuje maximalné kolem 0,04%, ale i tak mlZe byt nahrazena
vlastnimi kmenovymi burfikami krvetvorby, ziskanymi Cerstvé z kostni diené.

Nizka pravdépodobnost autologniho pouziti pupecnikové krve vyplyva z toho, Ze ji nelze pouzit u
vrozenych onemocnéni (metabolickd onemocnéni, vrozené poruchy imunitniho systému) a také u
nékterych leukémii, vzniklych na podkladé vrozenych dispozic. Navic pouzZiti vlastnich kmenovych
bunék krvetvorby (véetné pupecnikové krve) v 1éCbé malignich onemocnéni krvetvorby (leukémie) je
na Ustupu, protoZze vlastni buriky neumi nicit zbytkové populace nadorovych bunék. Buriky z krve
zdravého darce v téle pfijemce nadorové buriky rozpoznavaji a nici je (efekt ,Stép proti nadoru“).

Nezanedbatelnym faktem je i skutecnost, Ze mnoZstvi odebrané pupecnikové krve pro autologni
pouziti maze byt tak nizké, Ze je takovy stép zhlediska mnoistvi bunék pro transplantaci
nepouzitelny. Toto je podstatny rozdil proti darcovskym bankdm, kde se zpracovavaji a nasledné
uschovdvaji pouze takové Stépy, jejichi pouZiti je sohledem na mnoZstvi bunék velmi
pravdépodobné.

Pouziti pupecnikové krve (at uz autologni nebo alogenni) v jinych indikacich (moderni bunééna
terapie), nez pro které se v soucasnosti transplantace krvetvorné tkané rutinné provadi, je jiz radu let
predmétem rozsahlého vyzkumu a klinickych studii po celém svété. Dosazené prabéiné vysledky
jsou nepresvédcivé. V poslednich letech se také ukazuje, Ze pouziti bunék pfitomnych v pupecnikové
krvi nema zZadnou vyhodu oproti pouziti jinych bunék, které se vtéle bézné vyskytuji a to i v
dospélosti.

Na zakladé vy$e zminénych faktl Ceska hematologicka spole¢nost odbér a uschovani pupeénikové
krve pro autologni poutziti v soucasnosti nepodporuje. Naopak z prokazatelnych odbornych davodu



podporuje darcovstvi pupecnikové krve pro alogenni pouziti, pfipadné peclivé indikované uschovani
pupecnikové krve zdravych sourozencl narozenych v rodinadch s nemocnymi détmi.

Toto stanovisko je vsouladu se stanovisky obdobnych spole¢nosti ve vyspélych zemich a také
s Doporucenim Rady Evropy (Recommendation Rec(2004)8 of the Committee of Ministers to
Member States on Autologous Cord Blood Banks).



