LOG BOOK
KE SPECIALIZAČNÍ PŘÍPRAVĚ

ODBORNÝCH PRACOVNÍKŮ V LABORATORNÍCH METODÁCH

Hematologie a transfuzní služba
   Jméno a příjmení:




Titul:

   …………………………………………….              ..…………..
   Rok narození: ……………………..

   Název absolvované VŠ / obor:

   ……………………………………………………………………
   ……………………………………………………………………

   Pracoviště:

   ……………………………………………………………………

    Školitel:…….……………………………………………………

    Datum absolvování AKK:  …………………………………….

    Datum zařazení do specializační přípravy: …………………..

Vzdělávací akce

	Účast na vzdělávacích akcích:
	Datum
	Podpis

	- povinný seminář Základy zdravotnické 
  legislativy
  (1 den)
	
	

	- povinný kurz Neodkladná první pomoc
  (2 dny)


	
	

	- povinný seminář zaměřený na management 

  (statistika ve zdravotnictví, etika, informatika,
   řízení jakosti)
  (5 dnů)
	
	


Moduly

	Absolvování modulů:
	Datum
	Podpis

	1. Hemostáza a vyšetřovací metody hemostázy

   (1 týden)


	
	

	2. Morfologie, fyziologie a patofyziologie 

   krevních buněk 

   (1 týden)
	
	

	3. Speciální postupy a metody v klinické 

   hematologii

   (1 týden)
	
	

	4. Příprava léčivých přípravků a imunohematologie
   (1 týden)


	
	


Povinná praxe
	Povinná praxe v oboru:
	Datum
	Podpis

	- morfologie

  (3 měsíce)
	
	

	- koagulace

  (3 měsíce)
	
	

	- imunohematologie

  ( 3 měsíce)
	
	

	- výroba transfuzních přípravků  

  (kontrola kvality a systém jištění jakosti)

  (2 měsíce)
	
	

	- mikrobiologie a vyšetřování infekčních 

   markerů

  (2 měsíce)
	
	


	Volitelné stáže*:
	Datum
	Podpis

	- laboratoř průtokové cytometrie

  (1 měsíc)
	
	

	- laboratoř tkáňových kultur

  (1 měsíc)
	
	

	- laboratoř cytogenetická

  (1 měsíc)
	
	

	- laboratoř molekulární biologie

  (1 měsíc)
	
	

	- laboratoř HLA

  (1 měsíc)
	
	


      * stáže se absolvují ve dvou z uvedených laboratoří
Znalosti a dovednosti
	 Teoretické znalosti:
	Datum
	Podpis

	- fyziologii a patofyziologii krevních buněk; morfologii, cytologii, základy histologie (cytochemii, imunochemii a imunofenotypizaci); genetiku a molekulární biologii
	
	

	- fyziologii a patofyziologii krevního srážení včetně biochemie, genetiky a molek. genetiky
	
	

	- fyziologii, biochemii, genetiku a molekulární genetiku krevních skupin a HLA
	
	

	- fyziologii a patofyziologii krevního oběhu a hemostázy
	
	

	- produkci transfuzních přípravků a krevních derivátů a jejich klinického použití
	
	

	- principy metod používaných v laboratorní hematologii a imunohematologii (včetně preanalytické a postanalytické fáze)
	
	

	- principy přístrojů používaných v hematologických, imunohematologických laboratořích a v laboratořích transfuzní služby a pravidla jejich pravidelné údržby
	
	

	- metodiku hodnocení laboratorních analýz a statistické metody včetně metod sledování kvality produkce transfuzních přípravků
	
	

	- systémy jakosti laboratorní práce včetně kontrolní činnosti v laboratoři, systému managementu jakosti, (vnitřní a vnější kontrola kvality, řízení dokumentu, zjištění a řízení neshod, interní audity, návaznost, nejistota měření, statistika laboratorních dat, metrologie, atd.)
	
	

	- základy zdravotnického práva
	
	

	- zásady bezpečnosti a ochrany zdraví při práci v laboratoři a s tím související předpisy
	
	


	 Praktické dovednosti:
	Datum
	Podpis

	- odečet základních vyšetření (morfologie, koagulace, imunohematologie, infekční markery v transfuzní službě) tj.:
	
	

	- krevní obraz, hodnocení nátěru kostní dřeně, cytochemická vyšetření
	
	

	- koagulační testy: PT, APTT, stanovení fibrinogenu
	
	

	- krevní skupiny v AB0 Rh(D), screening nepravidelných protilátek, přímý a nepřímý antiglobulinový test, zkouška kompatibility
	
	

	- ELISA screeningové testy anti-HIV, anti-HCV a HBsAg
	
	

	- hodnocení a interpretaci výsledků „na úrovni laboratoře“ (tj. bez klinické interpretace) základních i specializovaných hematologických a imunohematologických vyšetření včetně metod vyloučení falešně pozitivních a falešně negativních výsledků
	
	

	- sestrojení a interpretace kalibrační křivky
	
	

	- zavádění a ověřování funkce (validace) přístrojů
	
	

	- zavádění nových vyšetřovacích metod a průběžné kontroly laboratorních metod
	
	

	- zpracování standardních operačních postupů a pracovních instrukcí
	
	

	- konzultační činnost k vhodnosti výběru metod a spektra vyšetření na základě výsledků
	
	


	  Frekventant se seznámil s:
	Datum
	Podpis

	- odběrem biologického materiálu, jeho dopravou, zpracováním, uchováváním a skladováním
	
	

	- provozem laboratoře a zajištěním postupů „správné laboratorní praxe“ (včetně systémů vnitřní 

a zevní kontroly jakosti, vedením dokumentace)
	
	

	- řízením provozu laboratoře (provozní, personální a ekonomické aspekty, bezpečnost a ochrana 

zdraví při práci)
	
	

	- provozem ambulance a lůžkového oddělení, včetně jednotky intenzivní (nejlépe hematologické) 

péče spolu s účastí na klinické vizitě a klinickém rozboru pacientů
	
	

	- provozem transfuzního oddělení a aferetické jednotky, dárcovské problematiky a provozu krevní 

banky
	
	


      Seznam a počet úkonů/výkonů v rámci specializačního výcviku

	Typ provedeného výkonu/úkonu
	Počet výkonů
	Datum:
	Podpis:

	
	požadovaných
	provedených
	
	

	Krevní obraz mikroskopicky – provedení nátěrů, barvení 
	100
	
	
	

	Krevní obraz mikroskopicky - odečet
	100
	
	
	

	Sternální punkce – barvení
	30
	
	
	

	Sternální punkce – odečet

	10
	
	
	

	Cytochemické vyšetření

	15
	
	
	

	Stanovení krevní skupiny AB0, Rh(D)
	100
	
	
	

	Screening protilátek proti erytrocytům
	100
	
	
	

	Zkouška kompatibility

	50
	
	
	

	Interpretace krevního obrazu, včetně dif. rozpočtu leukocytů
	100
	
	
	

	Interpretace sternální punkce
	10
	
	
	

	Interpretace základního imunofenotypizačního vyšetření
	30
	
	
	

	Interpretace základního koagulačního vyšetření
	100
	
	
	

	Interpretace kompletního či cíleného koagulačního vyšetření
	50
	
	
	

	Interpretace cytogenetického vyšetření
	30
	
	
	

	Interpretace molekulárně biologického vyšetření (různé diagnózy)
	30
	
	
	

	Interpretace základního imunohematologického vyšetření
	100
	
	
	

	Typ provedeného výkonu/úkonu
	Počet výkonů
	Datum:
	Podpis:

	
	požadovaných
	provedených
	
	

	Interpretace typizace protilátek proti erytrocytům
	30
	
	
	

	Interpretace zkoušky kompatibility
	50
	
	
	

	Interpretace testů na protilátky proti trombo- , leukocytům
	20
	
	
	

	Interpretace testů infekč. markerů v transfuzní službě
	50
	
	
	

	Interpretace konfirmačních testů inf. markerů
	20
	
	
	

	Prováděné metodiky:



     Záznamy o průběhu specializačního vzdělávání

	Splnění povinné praxe:
	Datum
	Podpis

	1. rok specializační přípravy 

	
	

	2. rok specializační přípravy


	
	

	3. rok specializační přípravy


	
	

	4. rok specializační přípravy


	
	

	5. rok specializační přípravy


	
	


